
呼吸器外科若手医師の会
〜呼吸器外科版“U-40”の立ち上げと今後の展望〜



若手呼吸器外科医の悩み…

臨床

教育研究

医師として…
・手術
・日々の診療や検査

教員として…
・学生の教育
・後輩の指導

大学院生として…
・基礎医学実験
・臨床研究

忙しい！！！
労働環境や人間関係など、悩みは尽きない



心臓血管外科では…

呼吸器外科でも若手の声を集めて届けたい！



若手呼吸器外科医師の会の発足と目的

呼吸器外科版”U-40”として
若手呼吸器外科医を中心とした、悩みを共有したり、
周りの同世代の呼吸器外科医がどのような研修を
積んでいるのか、その施設がどのような手術を行
なっているのかといった、情報交換やトレーニングの
場とすることを目的とした会を発足した



若手ということで、“新しい”とか“次世代”といった単語を…

Network of
Exploration for
Thoracic surgeon
U-40 

略してNEXT

名称



＜代表＞
日本医科大学付属病院呼吸器外科 竹ヶ原京志郎

＜副代表/東北支部＞
山形大学医学部附属病院第二外科 中橋健太先生

＜関東甲信越支部＞
東京医科歯科大学医学部付属病院呼吸器外科 分島良先生

＜中部支部＞
中部ろうさい病院呼吸器外科 篠原周一先生

＜関西支部＞
京都大学医学部附属病院呼吸器外科 栢分秀直先生

コアメンバー

and more…



【第1回NEXT、2018年の肺癌学会にて】 【第2回NEXT、2019年の呼吸器外科学会にて】

【2019年のESTSにて】

二度の研究会を通じて、同じ志を持つ仲間が増えた

共通の目標を持つことができた



第1回NEXT
肺癌学会にて

第2回NEXT
呼吸器外科学会にて

第3回NEXT
肺癌学会にて

これからが本番…

企画セッション
呼吸器外科学会にて

特別セッション
胸部外科学会にて

20192018 2020

今後の展望

①本年の肺癌学会で、会場をお貸して頂けることとなった

②来年の胸部外科学会、呼吸器外科学会で、セッションを任せて
頂けることとなった



今後やりたいこと

・研究会（年2回）
この会のコンセプトである、悩みを共有したり、周りの同世代の呼吸器外科医が
どのような研修を積んでいるのか、その施設がどのような手術を行なっている
のかといった、情報交換やトレーニングの場

・若手からの意見の発信
労働環境、トレーニング環境など、悩みは様々…
→各学会と連携し、ベテランの先生方との意見交換

・Off-the-job training、手術見学
教育施設協議会、各学会と協力し、経験症例が少なくても望むようなトレーニン
グができる環境づくり、病院の症例数や研究体制などの情報の共有



本年の肺癌学会では
2019年12月6日 18:15 -19:15 

第3回 Network of Exploration for Thoracic Surgeon U-40

挨拶：日本医科大学付属病院 竹ヶ原京志郎

若手発表：「若手呼吸器外科医の現在地」
発表１：京都大学医学部附属病院 栢分秀直先生
発表２：東京医科歯科大学医学部付属病院 分島良先生

特別講演： 「若手呼吸器外科医のキャリアパス形成」
長崎大学病院 宮崎拓郎先生

皆さま、奮ってご参加ください！



最後に

皆さまのお力を貸して下さい！

我々で呼吸器外科を盛り上げていきましょう！！

ご意見、会の詳細・ご参加の連絡、お問い合わせ等は下記までお願い致します！
日本医科大学付属病院呼吸器外科 竹ヶ原京志郎（t-kyoshiro@nms.ac.jp）

mailto:t-kyoshiro@nms.ac.jp

